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/ INFOS .. INFOS .. INFOS .. INFOS .. INFOS ..
DECLARATION DE RANDONNEE EN PREFECTURE

Ci-dessous, compte-rendu de mon entretien téléphonique avec M Bacquet de la préfecture, en charge des
manifestations sportives sur la voie publique.

En préambule de nos échanges, je lui ai fait part des difficultés de nos clubs a déclarer sur la plateforme leur
manifestation et notamment la liste des documents a joindre comme la table des horaires de passage.

D’autre part, je lui ai précisé que les effectifs de nos clubs se situaient entre 30 et 45 licenciés et que nous
n’étions pas tous aguerris a naviguer sur internet.

Et enfin, lors de randonnées cyclotouristes, nous attendions, dans la plupart des cas, entre 150 a 350
participants en fonction de la météo et quelques clubs plus de 500 participants.

Sa réponse : il comprend la situation et les difficultés rencontrées et parfois, la confusion entre randonnée
cyclotouriste/brevet cycliste/course cycliste, ainsi que les documents a joindre.

Pour M Bacquet, rien n’a changé ! Nous restons dans le cadre d’'une randonnée cyclotouriste (pas de
classement, pas de chronométrage, départs échelonnés (puisque ils se font au gré de I'arrivée de nos clubs
visiteurs), respect du code de la route).

Deux étapes :
1. chaque club doit créer son compte sur la plateforme dédiée aux manifestations sportives et remplir en
ligne le Cerfa 15826 "randonnée cyclotouriste" et 15825 si "randonnée pédestre".
2. joindre les documents (ce sont les mémes qu’avant) : attestation d’assurance, réglement de I'épreuve,
attestation sur I’honneur du président et parcours GPX ou autre (itinéraire détaillé incluant la liste des
voies empruntées).

Les éléments et dispositions de sécurité sont repris dans la déclaration (en adéquation avec une randonnée
cyclotouriste).

La table des horaires n’est pas a joindre (valable que pour les épreuves cyclistes ou brevet cycliste).

Nb : il conseille de déposer la Déclaration sur la plateforme deux mois avant la date

Denis

BILAN D’ACTIVITE

La Fédération récompense financierement ses structures via leurs bilans d’activités. Suivez votre progression et
celles de vos structures en consultant régulierement I'onglet qui lui est consacré et vous assurer que vous avez
effectué toutes les démarches nécessaires pour récupérer vos points. La grille d’objectifs et les modalités de
récupération des points est téléchargeable sur I'onglet « BILAN" du site fédéral.

\ Ce bulletin est a votre disposition. Nous vous invitons a nous transmettre les informations que vous voulez /
voir y apparaitre.

Adresse des contacts a privilégier : codep59-ffct@wanadoo.fr ou bernard.dupont.73157@gmail.com

Site internet : https://nord.ffvelo.fr/
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/ « PEDALER AU FEMININ » LE 31 MAI 2025 \

Cette année, le NORD TOURISTE CYCLO, sous I'égide du CODEP 59, s’est porté volontaire pour organiser
cette 16° manifestation. Notre Président du CODEP, Jean-Claude Hennebicq, et Jean-Marie Legrain, nous
ont honorés de leur présence.

Météo idéale pour le déroulement de cette
randonnée. Apreés le café d’accueil, et la photo de
groupe, les 21 participants ont pris le départ vers
la Belgique, en empruntant de petits chemins, le
long du canal de I'Espierres tout d’abord, puis vers
le chateau d’Estaimbourg (un arrét s'impose !), le
chateau du Biez, et la chapelle ND du buisson
(1720).

Une allure modérée était de mise, car cette randonnée est ouverte a toutes,
pratiquantes assidues ou non (bien slr, les messieurs étaient acceptés !). Les
mollets étaient aguerris, et chacun(e) a pu pédaler a sa mesure. Peu de
circulation aussi en ce samedi, ce qui a permis de sillonner les petites routes
sans trop de difficultés. Quelques rappels concernant la sécurité a vélo n’ont
pas été inutiles...

Nous n’avons constaté que 21 participations, dont 5 non-licenciés. Dommage
car la rando a su satisfaire toutes les attentes. 2h30 de vélo...c’est vraiment a la
portée de toutes ! Et |a parité était respectée : 11 féminines et 10 messieurs !

De retour au local, ce fut la féte : boissons et tartes, offertes par le CODEP ont
su ravir les papilles cette fois ! Un bon moment de convivialité donc.

Un grand bravo a Alain Dumortier qui a su, une fois encore, préparer un
parcours « hors des sentiers battus »... nous découvrons a chaque fois de
nouvelles petites routes !

\ /
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/FEMININES - ESCAPADE EN AVESNOIS DU 27 AU 29 JUIN 2025 \
Quand on partait de bon matin, quand on partait a bicyclette...

On se retrouve a Trélon, 13
participantes et deux conjoints.
Un cycliste roule deux jours avec
nous. Nous sommes hébergées
au Bol Vert, centre géré par un
CAT. L'équipe est formidable de
gentillesse et de serviabilité. lls
ont capté ce qu'était un appétit
de cycliste et nous ont gatées le
second jour. Nous avons passé
deux nuits dans ce lieu chargé i
d'histoire, attenant a une ancienne verrerie treés importante, spécialisée dans la production de
bouteilles en tous genres et devenue « le musée du verre ». Ses anciennes forges nous accueillent
pour les repas. Nous avons admiré la ferme pédagogique entretenue au cordeau, et ses magnifiques
paons qui ont bercé nos nuits par leurs criailleries tonitruantes. Non loin de |3, au détour d'une belle
cote, se dévoile le chateau de Trélon, bati sur le site de I'ancien chateau fort daté de I'an 1150 et
occupé depuis plus de dix siecles par la famille De Mérode.

Les prévisions météo étaient au chaud et grand soleil, mais chaque jour le ciel
s'est avéré nuageux, voire méme brouillasse le matin. Nous avons quand
méme bien cuit les apres-midi.

L'Avesnois est un pays de bocage verdoyant a perte de vue, et de foréts. C'est
aussi un relief varié : entendez du saute-moutons, des cotes imprévisibles et
traitresses, des descentes grisantes mais prudentes. On souffle, on souffre,
on peste, on s'encourage, on s'attend et les trajets se déroulent dans une
saine et chaleureuse ambiance.

L'Avesnois, c'est aussi ces oratoires, ronds, carrés, octogonaux, en pierre
bleue, qui jalonnent les chemins, survivance d'un temps ou I'on s'assurait
ainsi les protections divines. Il y en aurait plus de mille. C'est aussi la région
des saules tétards que I'on ététe tous les treize ans pour le bois de chauffage,
et qui offrent un lieu de vie pour tout une petite faune sauvage, et dispensent
aussi un havre ombragé aux placides bovins blanc, beige ou grege. On admirera au passage un
magnifique et impressionnant taureau. C'est encore ces haies soigneusement entretenues,
parfumées et pleines de promesses (des mires, pas des murs), ol l'on reconnait aubépines,

\noisetiers, prunelliers, petits chénes, chévrefeuille... /
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K'Avesnois, c'est encore les kiosques a musique fleuris et haut perchés qui paradent dans de\
nombreux villages. Le violoneux y accédait par une échelle et ses ritournelles faisaient tournoyer les
belles et leurs soupirants autour du mat. Et parfois, quelques plaisantins subtilisaient I'échelle pour
obliger les musicos a jouer jusqu'au bout de la nuit.

Premier jour 58 kms, direction Chimay l'incontournable, réputée pour sa biere et ses fromages, qui
en ont fait saliver plus d'une, mais la ;

chaleur et le kilométrage ont incité a la
sagesse. Apres avoir louvoyé par petites
routes et chemins, aprés avoir apergu a
la sortie de Wallers Trélon, pays de la
pierre bleue, une cigogne nidifiant, nous
parvenons a Chimay en suivante une
belle voie verte dotée de chicanes
parfois contrariantes. C'est jour de
marché, avec profusion de fleuristes.
Nous pique- niguons a proximité avant de prendre un café revigorant en terrasse. Petit détour vers
la remarquable Grand Place. Le retour se fait par des voies relativement ombragées, mais sous une
chaleur suffocante.

Second jour 72 kms, direction
Maroilles la réputée, dont l|'origine
remonte au 13eme siécle, et connue
pour son fromage dont la saveur et
les fragrances ne laissent pas
indifférent, et ses brasseries
artisanales. Toujours par monts et
par vaux, par foréts et bocage, nous
passons la ferme du Pont de Sains,
puis le temple de I'amour rappelant
certaines frasques... ensuite en route
vers Etroeugt (prononcer étrin) par une jolie route relativement apaisante. Nous passons Boulogne
sur Helpe, Cartignies et son moulin a eau, les Grand et Petit Fayt, et les laiteries. Nous croisons et
franchissons souvent la lascive Helpe Mineure qui flane en méandres gracieux au milieu des patures.
Apres avoir dévalisé la boulangerie de Maroilles, pique-nique en terrasse intérieure ombragée dans
cette charmante bourgade et |I'on en profite pour réver a d'autres escapades. On admirera les ponts,
parcs, plans d'eau, moulin a eau. L'église St Humbert promet maintes guérisons. Bien reposées, nous
Kreprenons la route vers Wignehies, Féron, Couplevoie, Glageon et Trélon. /
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/Troisiéme jour 59 kms, balade autour de Trélon, jusqu'en Belgique par Ohain, Momignies, Anor et Ies\
étangs Milourd, Fourmies ou nous déjeunerons
aux étangs des Moines. Ces étangs servaient de
réserve d'eau pour les moulins fourmisiens des
1694, a l'initiative des Moines de |'Abbaye de
Liessies. lls sont devenus un lieu de détente pour
les promeneurs, et les cyclistes de passage.
Fourmies est une ville au relief marqué, qui connut
un passé riche, glorieux et laborieux, avec ses
forges, ses verreries et ses filatures de souffrance.

Fourmies est aussi connue pour son grand prix
cycliste qui se déroule en septembre, mais le
dernier vélociste vient de baisser le rideau. Le
retour a Trélon se fera sous un soleil de plomb.

On comptabilisera trois crevaisons, dont deux avant
le départ. Quelques VAE susciteront parfois des
envies, le relief étant parfois un peu rude.

Merci a toutes les participantes, pour leur entrain, leur pugnacité et leur joie de vivre. Vous étes belles
guand vous pédalez.

Merci a Jean-Marie, responsable de la
sécurité et mécano hors-pair, ainsi qu’a
carole et Chantal. lls ont repéré et
concocté ces itinéraires improbables,
qui nous ont reliées durant trois jours
aux autres, a notre corps, et a la nature.

Les genoux craquent, mais cceurs et
poumons sourient.

Récit de Genevieve Saintobert

Geneviéve vous a fait réver.... Alors, mesdames, n’hésitez pas I’année prochaine, inscrivez-vous.

\ /
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BREVET « 12 RANDONNEE ».

Dimanche 1°" juin 2025, le Nord
Touriste cyclo organise «la 1°®
randonnée ».

L'accueil est a 8h15 au vélodrome de
Roubaix pour un départ groupé a 8h45.
Le parcours non fléché est remis aux
participants permettant ainsi a celui qui
le désire de rouler seul. Roubaix est une
ville frontiere avec la Belgique. La 2
balade proposée par Alain, notre Président, nous améne naturellement a rouler de chaque coté de celle-
ci.

A Leers Nord, une borne frontaliére située face a I’'ancienne douane, gravée sur 3 cotés, détermine le
lieu exact d’'un point entre les deux pays: 1819, date de sa mise en place, un « F » pour désigner la
France et un « N » pour la Belgique (Nederland) qui était a cette époque rattachée aux Pays-Bas.

Au lieu-dit « Gibraltar » jusqu’a Festingue,
proche de Toufflers, nous roulons sur une petite
route située sur le tracé de la frontiére que nous
reprendrons peu aprés a Baisieux. Nous passons
devant la ferme au carré d’Escamin (photo) qui
possede un corps de batiment datant du
XVllléeme siecle. La ferme et son chateau étaient
entourés de douves a présent comblées.

Nous poursuivons la
balade vers Templeuve
en Belgique. Nous nous arrétons en centre-ville ou chacun peut manger son
picotin tiré du sac et boire un coup, face a I'église Saint Etienne (photo).
Reconstruite a I'ancien endroit de la précédente dans un style contemporain, elle
a été Inaugurée en 2004 et a suscité de nombreuses critiques.

Nous reprenons nos vélos et nous roulons vers le Nord en direction d’Estaimpuis,
puis vers Leers, ou nous prenons le chemin de halage du canal de Roubaix pour rejoindre notre local.

Cette randonnée a allure modérée, dans I'esprit du cyclotourisme a enchanté tout le monde.

Texte et photos de Daniel du Nord Touriste

- J
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RENDEZ-VOUS... RENDEZ-VOUS..RENDEZ-VOUS...

NORD TOURISTE CYCLO ROUBAIX

Randonnée
cartographique gratuite.

Le 21 septembre 2025.
Départ du vélodrome de
Roubaix

Deux parcours route

30 ou 55 kms.

Accueil entre
8h00 et 9h30

Contact : 06 51 22 93 07

Lieu de rendez-vous :
BatD -

rue Alexandre Fleming
59100 Roubaix

Site internet : www.nord-touriste-cyclo.fr P il il

MONTS ET MOULINS

VELO GLUB DE ROUBAIX CYCI.OTOURISHE

&M www.vc-roubaix-cyclo.fr




